Wochenmenu

Alters- und Pflegeheim Fahr

Menuplan 06.10.2025 - 12.10.2025

Mittag

Montag
06.10.2025

Dienstag
07.10.2025

Mittwoch
08.10.2025

Vorspeise

Salatbuffet nach
Wahl

Gemusecrémesuppe

Salatbuffet nach
Wahl

Zucchettisuppe

Salatbuffet nach
Wahl

das Klassische

Pouletrollbraten
mit Ebly
und Blumenkohl

Appenzeller
Bratschnitzel
mit Teigwaren

und Fenchel

Blut- und Leberwurst

Bouillonkartoffeln

Tomatencrémesuppe  Sauerkraut

DL

stmargrethen

Alters- und Pflegeheim Fahr

das Vegetarische

Karotten-
Hirsemedaillons
mit Ebly

und Blumenkohl

Panierte
Gemuseschnitzel
mit Teigwaren

und Fenchel

Gebackener
Camembert
Bouillonkartoffeln

Sauerkraut

Wochenhit De

Sautiertes Su:
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe

Tomate

Sautiertes Su:
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe

Tomate

Sautiertes Su:
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe
Tomate



Donnerstag
09.10.2025

Freitag
10.10.2025

Samstag
1110.2025

Salatbuffet nach
Wahl
Pfalzersuppe

mit Ingwer

Salatbuffet nach
Wahl
Hafer-Lauchsuppe

Salatbuffet nach
Wahl

Gelberbsensuppe

Truthahngeschnetzeltes

mit Tomatensauce
und Kimmel
Spatzli

und Broccoli

Seehechtin
Knusperpanade
Kerbelsauce
Trockenreis

und Blattspinat

Spaghetti Bolognese
mit Reibkdse

und Gemusestreifen

Reibeklchlein
mit Spatzli
und Broccoli

Linsenbdlichen
mit Kerbelsauce
Trockenreis

und Blattspinat

Spaghetti

mit
Quorngehacktes
und Tomatensauce
Gemusestreifen

und Reibkd&se

Sautiertes st
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe

Tomate

Sautiertes St
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe

Tomate

Sautiertes Su:
Schweinsschnitzel Gl
mit Rahmsauce,
Pommes

Duchesses

und eine halbe
Tomate



Sonntag
1210.2025

Salatbuffet nach
Wahl
Bouillon

mit Einlage

Guten Appetit, winscht lhnen
das Kuchenteam!

Kalbshalsbraten
Portweinsauce
mit Polenta

und Kurbisgemuse

Auberginenschnitzel
im Ei
mit Polenta

und KuUrbisgemuse

Sautiertes
Schweinsschnitzel
mit Rahmsauce,
Pommes
Duchesses

und eine halbe

Tomate

Ve

Me
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