Wochenmenu

Alters- und Pflegeheim Fahr
Menuplan 13.04.2026 - 19.04.2026

Mittag

Montag
13.04.2026

Dienstag
14.04.2026

Mittwoch
15.04.2026

Donnerstag
16.04.2026

Freitag
17.04.2026

Vorspeise

Salatbuffet nach
Wahl

Gemusecrémesuppe

Salatbuffet nach
Wahl
Spinatsuppe mit
Kokos

Salatbuffet nach
Wahl

Gerostete
Griesssuppe

Salatbuffet nach
Wahl
Suppe Bauernart

Salatbuffet nach
Wahl

Gelberbsensuppe

das Klassische

Schweinspiccata
mit Rotweinsauce
Safranrisotto

und Knackerbsen

Lammvoressen (IE)
mit Schupfnudeln
und Mischgemuse

Ghackets
und Hoérnli
mit Apfelmus
und Reibkdse

Bratchugeli

mit Rahmsauce
Teigwaren

und bunte Bohnen

Lachstranche (NO)
mit Zitronensauce
Trockenreis

und Blattspinat

das Vegetarische

Zucchettipiccata

mit Rotweinsauce
Safranrisotto

und Knackerbsen

Quornschnitzel
mit Schupfnudeln
und MischgemuUse

Vegi-Ghackets
und Hornli

mit Apfelmus
und Reibkdse

TofuwdUrfel

mit
Weissweinsauce
Teigwaren

und bunte Bohnen

Linsenbdllichen
mit Zitronensauce
Trockenreis

und Blattspinat

D

stmargrethen
Alters- und Pflegeheim Fahr
Wochenhit Dessert
Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch
und
Gemuse
Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch
und
Gemuse
Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch
und
Gemuse
Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch
und
Gemuse
Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch
und

Gemuse



Samstag
18.04.2026

Sonntag
19.04.2026

Guten Appetit, winscht lhnen

Salatbuffet nach
Wahl
Kabissuppe mit
Kdmmel

Salatbuffet nach
Wahl

Bouillon mit Einlage

das Kuchenteam!

Schweinsschnitzel
an
Morchelrahmsauce
mit Bandnudeln
und Ruebli

Rindsschulter
Braten

mit Duchesses
Kartoffeln

und Romanesco

Vegi Cordon Bleu
mit Bandnudeln
und Ruebli

Tofukréuterschnitzel
mit Duchesses
Kartoffeln

und Romanesco

Curryreis Susser
mit Gluscht
Rindfleisch

und

Gemuse

Curryreis Gebrannte
mit Creme
Rindfleisch

und

Gemuse



